=U Volker Rohde, Urologe, Bad Schwartau

Checkliste Entscheidungsfindung

nach: Krebsinformationsdienst der deutschen Krebsgesellschaft, 2011

Fragen, die Sie besprechen sollten:

Genaue Art und Bezeichnung der Erkrankung und Krankheitsstadium
Wahrscheinlicher Verlauf der Erkrankung bei Behandlung nach aktuellem Standard
Wahrscheinlicher Verlauf ohne Behandlung

Ziel der Behandlung: Heilung (kurative Therapie), Verzégerung des Fortschreitens
oder Linderung von Symptomen (palliative Therapie)

Gibt es mehrere Mdglichkeiten der Behandlung?

Wirkungsweise einer Behandlung

Wahrscheinlicher Nutzen im Vergleich zur Nichtbehandlung

Art, Wahrscheinlichkeit, Auspragung und Dauer unerwunschter (Neben)wirkungen
Moglichkeiten zur Vermeidung oder Behandlung der Nebenwirkungen

Wie viel Erfahrung besteht mit der Behandlung?

Dauer der Behandlung/der Operation/des Krankenhausaufenthalts
Anwendungsweise (z.B. Tabletten oder Infusion)

Behandlungsplan, Haufigkeit notwendiger Arzt-/Klinikbesuche

Auswirkungen auf das Leben - Familie, Partnerschaft, Sexualitat und Beruf
Eventuell erforderliche Anderungen der Lebensweise oder der Erndhrung
Ansprechpartner fur Fragen und Probleme wahrend und nach der Behandlung
Art und Haufigkeit notwendiger Untersuchungen wahrend der Behandlung
Worauf sollte der Patient wahrend der Behandlung selbst achten?

Wo kann bei Bedarf vor der Entscheidung eine zweite Meinung eingeholt werden?



